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Lekcja 24 

Temat: Atomy i cząsteczki – składniki materii 

 

Doświadczenie 1. Obserwacja zjawiska dyfuzji w cieczy 

 

 
 
 
 
 
 
Obserwacje: 

Woda zabarwia się od manganianu(VII) potasu i atramentu, widać ruch cząsteczek 

tych związków. W ciepłej wodzie substancje mieszają się szybciej. 

Wnioski: 

Substancje wymieszały się ze sobą – zaszło zjawisko dyfuzji.  

W ciepłej wodzie dyfuzja zachodzi szybciej. 

 
 
Doświadczenie 2. Obserwacja zjawiska dyfuzji w gazie 
 
 
 

 

 
Obserwacje: 
Zapach rozpylanego odświeżacza powietrza rozchodzi się po klasie. 

Wnioski: 
Zaszło zjawisko dyfuzji, odświeżacz wymieszał się z powietrzem. 

 

DYFUZJA – samorzutne rozprzestrzenianie się oraz mieszanie się cząsteczek. 

ATOM – najmniejsza część pierwiastka zachowująca jego właściwości. 

CZĄSTECZKA – co najmniej dwa atomy (tego samego pierwiastka lub różne) 

połączone ze sobą wiązaniem chemicznym. 

zimna woda zimna woda ciepła woda ciepła woda 

manganian(VII) potasu atrament 

Odświeżacz powietrza  

lub dezodorant 
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Teoria atomistyczno-cząsteczkowej budowy materii (John Dalton, 1803): 

- Atomy mają kształt kulisty, są bardzo małe. 

- Wszystkie atomy tego samego pierwiastka są takie same, mają taką samą masę i 

objętość. 

- Atomy różnych pierwiastków różnią się masą i objętością. 

- Atomy mogą łączyć się ze sobą tworząc cząsteczki. 

Materia ma budowę ziarnistą i pozostaje w ciągłym ruchu. 

 

Lekcja 25 

Temat: Masa atomowa, masa cząsteczkowa 

 

Atomowa jednostka masy 

1u (ang. unit), dalton = 1/12 masy atomu węgla 12C 

1u = 0,166 · 10-23g 

 

Mol – miara liczności materii 

1 mol (skr. od molekuła) = 6,02 · 1023 [atomów, cząsteczek, elementów itp.]  

 

MASA ATOMOWA – masa atomu pierwiastka chemicznego wyrażona w 

jednostkach masy atomowej [u] (w unitach).  

MASA CZĄSTECZKOWA – masa cząsteczki pierwiastka lub związku chemicznego, 

wyrażona w jednostkach masy atomowej [u] (w unitach). 

 

Masę atomową odczytujemy z układu okresowego. 

Masę cząsteczkową obliczamy sumując masy atomowe wszystkich pierwiastków 

wchodzących w skład cząsteczki.  

Przykłady: 

𝐦𝐎 = 𝟏𝟔𝐮 

𝐦𝐂 = 𝟏𝟐𝐮 

𝐦𝐎𝟐
= 𝟐 ∙ 𝐦𝐎 = 𝟐 ∙ 𝟏𝟔𝐮 = 𝟑𝟐𝐮 

𝐦𝐂𝐎𝟐
= 𝟏 ∙ 𝐦𝐂 + 𝟐 ∙ 𝐦𝐎 = 𝟏 ∙ 𝟏𝟐𝐮 +  𝟐 ∙ 𝟏𝟔𝐮 = 𝟒𝟒𝐮 
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Lekcja 26 

Temat: Budowa atomu 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 K        L 

Konfiguracja elektronowa: 

K2L1 

 

 

 

Atom jest elektrycznie obojętny. Liczba protonów (+) = liczba elektronów (-). 

Każdy atom składa się ze ściśle określonej liczby protonów (a tym samym 

elektronów).  

Oznaczenia kolejnych powłok: K, L, M, N…                               K    L   M   N   O   P   Q 

Maksymalna ilość elektronów na powłoce „n”: 2n2         maks. 2e-       8e-     18e-   32e-    50e-   72e-   98e- 

Cząstki elementarne:  

Protony – ładunek dodatni, masa: 1u 

Neutrony – obojętne elektrycznie, masa: 1u 

Elektrony – ładunek ujemny, masa pomijalna (
1

1840
 u) 

LICZBA ATOMOWA Z – liczba protonów w jądrze. 

LICZBA MASOWA A – liczba protonów i neutronów w jądrze. 
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JĄDRO ATOMOWE 
(nukleony:  
protony i neutrony) 

POWŁOKI 
ELEKTRONOWE 

POWŁOKA 
WALENCYJNA 
najbardziej oddalona od jądra 

RDZEŃ ATOMOWY (ZRĄB ATOMOWY) 
jądro i powłoki niewalencyjne 

PROTONY 
ładunek dodatni 

CZĄSTKI  
ELEMENTARNE: 

NEUTRONY 
obojętne elektr. 

ELEKTRONY 
ładunek ujemny 
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Symbol pierwiastka 
Liczba masowa 

Liczba atomowa 

jądro 
p+ = …… 
n0 = …… 
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Lekcja 27 

Temat: Izotopy 

Wodór 1H 

 
 
 
 
 

𝐇𝟏
𝟏  – prot 

 
 
 
 
 

𝐇𝟏
𝟐  – deuter 

 
 
 
 
 

𝐇𝟏
𝟑  – tryt (T) 

 

IZOTOPY – odmiany pierwiastka o takiej samej liczbie protonów (tej samej liczbie 

atomowej Z), ale różniące się ilością neutronów (różnej liczbie masowej A). 

Tworzenie nazw izotopów: 
12C – izotop węgla 12 (węgiel dwanaście, węgiel-12) 
13C – izotop węgla 13 (węgiel trzynaście, węgiel-13) 
14C – izotop węgla 14 (węgiel czternaście, węgiel-14) 

IZOTOPY 
  

NATURALNE 
występujące w przyrodzie 

 

SZTUCZNE 
otrzymane przez człowieka 

TRWAŁOŚĆ IZOTOPÓW 
  

TRWAŁE 
nie ulegające rozkładowi 

NIETRWAŁE 
ulegające rozkładowi, przemianom jądrowym,  

izotopy promieniotwórcze,  
rozkładają się w określonym czasie 

 
Masa atomowa pierwiastka jest średnią ważoną masą atomową wynikającą  

z zawartości procentowej izotopów danego pierwiastka, występujących  

w przyrodzie. 

𝐂𝐥𝟏𝟕
𝟑𝟓  – zawartość 75,53%  𝐂𝐥𝟏𝟕

𝟑𝟕  – zawartość 24,47% 

Średnia masa atomowa: 𝐦𝐂𝐥 =  
𝟕𝟓,𝟓𝟑% ∙ 𝟑𝟓𝐮 +𝟐𝟒,𝟒𝟕% ∙𝟑𝟕𝐮 

𝟏𝟎𝟎%
= 𝟑𝟓, 𝟒𝟗𝐮 

ZASTOSOWANIA: 

- medycyna (radioterapia),  

- datowanie radiowęglowe przedmiotów metodą węgla 14C, 

- źródło energii w elektrowniach jądrowych  

- paliwa jądrowe (w napędzie atomowym) 

- broń jądrowa 

n0 p+ 

e– 

p+ 

e– 

p+ 

e– 

n0 

n0 
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Lekcja 28 

Temat: Układ okresowy pierwiastków chemicznych 

 

Twórcą układu okresowego pierwiastków chemicznych był Dymitr Mendelejew (1869). 

PRAWO OKRESOWOŚCI: właściwości pierwiastków chemicznych uporządkowanych 

zgodnie z rosnącą liczbą atomową Z powtarzają się okresowo. 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

 

 

Pierwiastki ułożone są zgodnie z rosnącą liczbą atomową Z. 

Okresy – poziome rzędy (wiersze) układu okresowego, oznaczone cyframi 

arabskimi (1-7). Numer okresu informuje o ilości powłok elektronowych. 

W okresach znajdują się pierwiastki o różnych właściwościach – od najbardziej 

aktywnych metali (z lewej strony), przez mniej aktywne, niemetale, do gazów 

szlachetnych (z prawej strony). 

Np. 3 okres: 

Na – sód, Mg – magnez, Al – glin, Si – krzem, P – fosfor, S – siarka, Cl – chlor, Ar – argon. 
 

                           metale                                                      niemetale                        gaz szlachetny 

Grupy – pionowe kolumny oznaczane liczbami od 1-18 (dawniej I do VIII).  

Cyfra jedności w numerze grupy informuje o liczbie elektronów walencyjnych 

(maksymalnej wartościowości pierwiastka). Nazwę grupy tworzy się od nazwy 

pierwiastka rozpoczynającego grupę (wyjątek grupa 1 – „litowce” a nie 

„wodorowce”). Własności pierwiastków w grupie są podobne. 



Sławomir Kordowiak – Materiały dydaktyczne – notatki z lekcji chemii kl. 7 – część III, wersja 1.3 z 14.01.2025 

Lekcja 29 

Temat: Budowa atomu a jego położenie w układzie okresowym 

 

Z układu okresowego możemy odczytać: 

1. Symbol pierwiastka 

2. Nazwę pierwiastka 

3. Numer grupy 

4. Numer okresu 

5. Liczbę atomową Z 

6. Masę atomową/Liczbę masową A 

7. Budowę atomu (liczbę protonów, elektronów, neutronów, ilość powłok) 

8. Ilość elektronów walencyjnych 

9. Maksymalną wartościowość 

10. Charakter pierwiastka i jego reaktywność. 

W układzie okresowym mogą znajdować się również inne informacje  

o pierwiastkach, np. znane izotopy, stan skupienia, elektroujemność, najczęściej 

występująca wartościowość i inne (należy sprawdzać legendę).  

   

wzrost charakteru metalicznego 

wzrost charakteru niemetalicznego 
wzrost liczby elektronów walencyjnych 
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Lekcja 

Temat: Powtórzenie wiadomości. 

 

Odczytujemy informacje z układu okresowego i rysujemy model atomu: 

Pierwiastek: O (tlen) 
grupa: 16, okres 2 

liczba atomowa Z: 8 

masa atomowa: mO = 15,999u 

liczba masowa A: 16 

liczba protonów = liczba atomowa: 8                                                            K        L 

liczba elektronów = liczba protonów: 8                                                        2e-     6e- 

liczba neutronów = liczba masowa (suma protonów i neutronów) – liczba protonów = 16 – 8 = 8 

ilość elektronów walencyjnych (liczba jedności w numerze grupy): 6 

konfiguracja elektronowa: K2L6 

charakter pierwiastka: niemetal 

 

Pierwiastek: Mg (magnez) 
grupa: 2, okres 3 

liczba atomowa Z: 12 

masa atomowa: mO = 24,305u 

liczba masowa A: 24 

liczba protonów = liczba atomowa: 12                                                          K        L       M 

liczba elektronów = liczba protonów: 12                                                       2e-     8e-     2e- 

liczba neutronów = liczba masowa (suma protonów i neutronów) – liczba protonów = 24 – 12 = 12 

ilość elektronów walencyjnych (liczba jedności w numerze grupy): 2 

konfiguracja elektronowa: K2L8M2 

charakter pierwiastka: metal 

 

 

 

Lekcja 

Temat: Sprawdzian. 

 

Lekcja  

Temat: Omówienie i poprawa sprawdzianu. 
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